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Aller Augen warten auf dich, und du gibst
ihnen ihre Speise zur rechten Zeit.   Psalm 145,15
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Erntezeit ist eine besondere Zeit. Sie erzählt von Arbeit und Mühe, aber auch 
davon, dass längst nicht alles in Menschenhand liegt. Gesät und gepflegt 
wird von Menschen. Doch Sonne und Regen, Wachstum und Gedeihen liegen 
in Gottes Hand.

Jesus spricht in seinen Gleichnissen häufig von der Landwirtschaft. 
Vom Säen, vom Wachsen und Gedeihen, von der Ernte und von ungeahnten 
Überraschungen:
„Das Himmelreich gleicht einem Schatz, verborgen im Acker, den ein Mensch 
fand und verbarg; und in seiner Freude geht er hin und verkauft alles, was er 
hat, und kauft den Acker.“ (Matthäus 13,44)

Viel wird von dem Menschen nicht erzählt. Noch nicht mal was er auf dem 
Acker macht. Ich stelle mir vor, dass er ein Lohnarbeiter ist. Gerade noch hat 
er auf dem Feld die Hirse geschnitten und auf dem Stoppelfeld stößt er dann 
auf den Schatz.

Ganz zufällig findet er ihn. Nicht wie ein Geocacher, der das Suchen nach 
Schätzen zu seinem Hobby macht. Und dieser Schatz ist für den Menschen so 
wertvoll, dass alles andere unwichtig wird. Jesus sagt: 
So ist es mit dem Himmelreich.

Für mich passt dieser Gedanke gut zur 
Erntezeit. Denn auch eine Ernte ist 
mehr als das Ergebnis menschlicher 
Arbeit. 

Natürlich braucht es Menschen, die säen, pflanzen, düngen und ernten. Aber, 
dass das Korn und die Früchte wachsen, liegen nicht in menschlicher Hand. 
Und auch, dass es regnet oder die Sonne scheint, können wir nicht beein-
flussen.

Der Herbst lädt deshalb nicht nur dazu ein, auf die Ernte der Felder zu 
schauen. Er lädt auch dazu ein, auf das eigene Leben zu blicken: Was ist in 
meinem Leben gewachsen? Was ist mir wichtig geworden? Was ist mir 
geschenkt worden, ohne dass ich es selbst hervorbringen konnte?

Und die Erntezeit ist auch die Zeit Gott für das zu danken, was gewachsen ist. 
Für das, was ich selbst tun konnte. Und genauso für das, was mir von Gott 
geschenkt wurde.

Für die Schätze in meinem Leben. Meine Familie, Freunde, einen Moment, 
der mich glücklich macht oder auch mein Glaube, der mich trägt.
Wir dürfen dankbar auf das schauen, was in diesem Jahr gewachsen ist, was 
uns geschenkt wurde. Und wir dürfen hoffnungsvoll nach vorn schauen auf 
das, was noch wachsen wird.

„Drum dankt ihm dankt, drum dankt ihm dankt und hofft auf ihn.“

„Alle gute Gabe kommt  her von Go� dem Herrn.“ 

Herzlich, Ihre Vikarin

Rebecca Bloy

Foto: ralphs_fotos@pixabay.de
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Einfach Heiraten – Segen, wie Du ihn brauchst

Am Samstag, 27.06, dem Wochenende mit den heißesten 
Temperaturen in diesem Jahr, boten wir „Einfach 
heiraten“ in unserer Pauluskirche an.  Bundesweit 
öffneten am 26. und 27.06.26 viele Kirchen ihre Türen 
oder richteten einen Openair-Bereich dafür ein, so auch 
an vier weiteren Orten im Kirchenkreis Bramsche. An 360 
Orten in ganz Deutschland gab es mehr als 5000 

evangelische Hochzeiten oder Segnungen von Paaren an diesen beiden Tagen. Es ging 
darum, in einer Zeit, in der viele Paare sich durch eine*n Trauredner*in begleiten 
lassen, unserem Angebot von Segen und Begleitung neu Aufmerksamkeit zu geben. 
Wir sind spontan und zu fast allem bereit, wenn zwei Menschen einen Segen 
wünschen oder dabei auch Ringe tauschen wollen.

In Ostercappeln haben wir vier Paare, die bereits geheiratet hatten, in einer eigenen 
Andacht gesegnet und ein “grünes“ Paar getraut. Aus der St. Johannisgemeinde 
Arenshorst ließ sich zudem ein „grünes“ Paar in Osnabrück trauen. 

Die Pauluskirche war mit Herz-Luftballons geschmückt, Brautsträuße für die Paare, 
leckerer Kuchen, Sekt und Saft zum Anstoßen standen bereit. Mit einer Sofortbild-
kamera hielten wir den besonderen Moment fest. Philipp Weinbrenner spielte auf 
der Orgel die Wunschlieder der Paare – da war auch ein „Halleluja“ dabei, das er 
kurz zuvor mit einer Sängerin geprobt hatte.

Den Abschluss bildete das Konzert mit dem „Ensemble Romantik“ aus Osnabrück 
unter der Leitung von Irina Slavina. Auch einige Paare, die gesegnet wurden, kamen 
zum Konzert wieder in die Kirche. Das Ensemble Romantik begeisterte seine Zuhörer 
durch Klangfarbe und Körpersprache. Übrigens sind sie am Sonntag, 20.09., um 18:30 
Uhr noch einmal ganz in der Nähe zu erleben, diesmal mit „Goldenem Herbstklang“ 
in der St. Johanniskirche in Arenshorst.

Andreas Pöhlmann und Rebecca Bloy

Fotos: Heidrun Graf
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Frederik Lenz – die neue Leitung unserer 
KiTa Arche Noah

Ein Montag im August. Die lange Hitze des Sommers 
legt eine Pause ein.
Ich treffe Frederik Lenz im Besprechungsraum unserer 
Kindertagesstätte Arche Noah. Wir sind verabredet. Er 
ist der Neue im Team! Wir lernen uns kennen, haben 
Zeit zu Reden, für diesen Artikel. Sein offener Blick und 
die ehrliche Bitte, die auch mir gilt: Sprich sie aus, wenn 
Du eine Frage an mich hast! Ich habe Fragen. 

Seit 1. Mai begann seine Einarbeitung als Leitung durch 
Ingrid Cox. Er kennt die Arbeit als Erzieher mit den 
Kindern gut. Zehn Jahre in Bramsche-Lappenstuhl, zwei 
Jahre in seinem Heimatort Venne. Jetzt nun als 
Leitung! „Der Anfang war turbulent.“, erinnert er sich. 
Er ist mit 32 Jahren der jüngste im Team. Er weiß, dass 
das auch ein Vorteil sein kann, weil er im Alter vieler 
Eltern ist. Und er schätzt die Erfahrung seines Teams. 
Seine Tür ist offen, wenn eine Frage auftaucht, ein 
Problem zu lösen ist. 

Aber er will auch auf ein gutes Verhältnis von 
Arbeitszeit und Zeit für die Familie achten. Jung, 
verheiratet. Beide werden Eltern. Ein Familienmensch, 
der sich intensiv um seine Großeltern gekümmert hat. 
Ein Venner, der als jüngstes von drei Geschwistern dort 
aufwuchs und bis heute dort lebt. Pastor Friedrich 
Hülsmann hat ihn dort konfirmiert. 
Die beiden hatten einen guten Draht. 16 Jugendliche 
waren in seiner Gruppe. Und vor der Konfirmation 
gab‘s noch die Prüfung. Mit einem Schmunzeln erinnert 
er sich daran, dass er als einziger in seiner Jungsgruppe 
die 10 Gebote konnte, und den anderen damit half. Das 
Gespräch nähert sich dem Ende, andere Pflichten rufen. 
Ich denke mir: Ja, ich freue mich darauf, mit ihm und 
dem Team im Arche Noah Kindergarten zusammen mit 
Diakonin Rhena Wilinski und Vikarin Rebecca Bloy 
Sachen neu auszuprobieren, aber auch Gelungenes 
fortzuführen. 

Fotos Tauffest

Eindrücke vom Tauffest 
am 21.06.2026 auf der 
Mühleninsel, Venne.
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Das Sommerlager 
der Pfadfinder
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Am 23. Juli hieß es für die Pfadfinder wie jedes Jahr wieder einmal: Zeit fürs 
Sommerlager! Nach einem Reisesegen ging es gemeinsam mit unseren 
Freunden aus Husberg/Neumünster los auf die lange Fahrt nach Luksefjell 
in Norwegen! Nach ca. 20 Stunden langer Auto- und Fährfahrtetappen 

kamen alle wohlauf, dennoch 
etwas erschöpft gegen 4 Uhr 
morgens am Folgetag auf dem 
Lagerplatz an und fielen müde 
ins Bett. 

Überwältigt von der Natur 
Norwegens steckten die nächsten 
Tage zunächst voller Erkundungs-
touren rund um den Lagerplatz 
und Lagerbauten, wie zum 
Beispiel Norwegertische oder 
sogar ein Karussell! Zudem 
wurden für die Kinder AG‘s 
angeboten, woraufhin unter 
anderem Kreativität bei der 
Verzierung von Specksteinen 
gezeigt wurde, es mit Kanus auf 
den See ging oder an anderen 
vielfältigen Angeboten 
teilgenommen wurde. 

Anschließend folgten die berüchtigten Haijks, die großen Wanderungen 
auf jedem Lager, bei denen die Natur Norwegens zu Fuß oder mit Kanus 
noch einmal ganz besonders erlebt und erkundet wird. Nachdem wir die 
Nacht auf den Haijks außerhalb des Lagerplatzes verbrachten, probierten 
die Kinder und Mitarbeitenden daraufhin eine selbst errichtete Seilbahn 
und andere Aktivitäten mit großer Freude aus. Die Lagergeschichte rund 
um Pippi Langstrumpf und ihren verlorenen Vater fand beim Geländespiel 
ihr glückliches Ende, bei dem die Kinder ihr Pfadfinderwissen an mehreren 
Stationen beweisen konnten. Mit Pippis wiedergewonnenem Vater wurde 
am letzten Abend auf dem Lagerplatz ein großes Fest gefeiert, der Bunte 
Abend! Sketche, Spiele, Musik und andere Vorführungen machten diesen 
gemeinschaftlichen Abend zu einem einzigartigen Lagereerlebnis! 

Schlussendlich musste mit der ein oder anderen Träne im Auge alles auf 
dem Lagerplatz abgebaut und am 1. August die lange Rückreise angetreten 
werden. Alles in allem machen Norwegen, die Gemeinschaft und alle 
weiteren Erlebnisse dieses Lager für uns alle unvergesslich!

Rico Lüssenheide



1110 Paulusbrief Nr. 235

Andreas Pöhlmann, Rhena Wilinski und Rebecca Bloy

Mit einer großen Gruppe, bestehend aus 7 Erwachsenen und 21 Kindern, 
haben wir bei bestem Sonnenschein in Arenshorst eine Bibelwoche 
durchgeführt. Beginnend mit einer Morgenrunde mit Gesang, Gebet und 
immer einer biblischen Geschichte, je zu den vier Elementen Feuer, Wasser, 
Erde und Luft, sind wir in den Tag gestartet. Bei einem vielfältigen Angebot 
zum Basteln und Pflanzen lernten sich die Kinder aus Arenshorst, 
Ostercappeln und Venne kennen. Auf der Pfarrwiese war ein Fußballfeld 
eingerichtet – der Ball rollte! Am Mittwoch führte uns ein Ausflug auf einen 
Bauernhof mit Tieren. Den Abschluss bildete ein Familiengottesdienst in der 
Kirche mit einem Rückblick auf die Tage. Auf eine Wäscheleine geklammert 
flatterten die gebatikten T-Shirts im Kirchenraum. Und wir alle haben aus 
voller Kehle „Laudato si“ gesungen.

„Gottesdienst – mal anders“ am Freitag, 18.09., 21 Uhr

Nach zwei gut besuchten Angeboten für Nachtschwärmer im Winter 2025 
und 2026 in der Pauluskirche und einem in Hunteburg laden wir jetzt 
zum zweiten Mal in diesem Jahr ein! Da wir unsere Planung noch nicht 
abgeschlossen haben, konnten wir uns noch nicht für ein Thema entscheiden. 
So wird diese Ausgabe eine „Überraschungsausgabe“. Sicher ist, dass es 
schöne, zeitgemäße Musik zum Hören und zum Mitsingen gibt. Und wieder 
gibt es drei Stationen im Kirchraum, eventuell auch eine vor der Kirche. 
Zusammen Beten, Essen und Trinken, Hören und Singen und gemeinsam 
Spass haben in unserer Pauluskirche, die in ihrem Wohnzimmerformat zu 
diesem Angebot wirklich einlädt. 
Kommt vorbei!

Andreas Pöhlmann und Rebecca Bloy, für das Team

Gemeisames Erntedankfest am 04.10. in Arenshorst

Seit Februar 2024 sind die Gemeinden Arenshorst und Ostercappeln 
pfarramtlich verbunden. Unsere Freude darüber drücken wir auch in einem 
gemeinsamen Erntedankfest aus, das wir in diesem Jahr in Arenshorst feiern. 
Ein junger Landwirt wird von der diesjährigen Ernte berichten. Die 
Erntekrone wird in der Kirche stehen. Wir feiern Abendmahl und werden 
durch den Gospelchor Arenshorst unter Leitung von Zilli Hünniger, die Veeh-
Harfen aus Ostercappeln unter Leitung von Frauke Staupendahl und den 
Posaunenchor Herringhausen mit Bläser*innen aus Ostercappeln unter 
Leitung von Jörn Schnieder musikalisch unterstützt. Den Altar wird ein Brot 
eines Ostercappelner Bäckers zieren. Im Anschluss laden wir zum Essen ein.

Für den geschmückten Altarraum bitten wir um Sachspenden, die wir dann 
an die Meller Tafel weitergeben können. Seit 1998 verteilt die Tafel Melle 
gespendete Lebensmittel an Bedürftige und leistet damit einen wichtigen 
Teil zum gesellschaftlichen Zusammenleben. 
Wir freuen uns, wenn Sie ihre Spende am Samstag bis 10 Uhr in der geöffneten 
Arenshorster Kirche ablegen oder am Sonntag zum Gottesdienst mitbringen.

Kinderbibelwoche vom 03. – 07.08. in Arenshorst

Fotos:
Rhena Wilinski



Ihre Meinung ist uns wichtig!

Denn wie wir an einem Leib viele Glieder haben, aber nicht alle Glieder 
dieselbe Aufgabe haben, so sind wir, die vielen, ein Leib in Christus, aber 
untereinander ist einer des andern Glied.                                  Römer 12,4-5

Wir möchten Sie/Euch bitten, uns an Ihrem/Euren Denken teilhaben zu lassen.

Haben Sie Anliegen und/oder Sorgen, die Sie mit uns teilen möchten?
Schreiben Sie uns, rufen Sie uns an oder sprechen Sie uns gerne sonntags an. 
Oder nehmen Sie gerne an der Gemeindeversammlung am 27.09.2026 teil.

Gibt es in unserer Gemeinde etwas, was Ihnen nicht gefällt bzw. etwas, was 
man Ihrer Meinung nach besser machen könnte? Wollen Sie uns auf etwas 
hinweisen?

Wir werden jede ernstgemeinte Anregung aufnehmen und versuchen, Ihre 
Verbesserungsvorschläge umzusetzen.

Falls gewünscht, ist an dieser Stelle Vertraulichkeit zugesagt.
Für Ihre Offenheit und Vorschläge bedanken wir uns schon im voraus.

Für den KV    
Andreas Graf
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Oper mal anders mit Richard Vardigans 

Aida, die große Oper von Giuseppe Verdi, kommt nach Ostercappeln – 
so ganz anders als erwartet. 
Denn Richard Vardigans schafft es auf humorvolle und spannende Weise 
ohne große Bühne, ohne Orchester oder Solisten, eine Oper aufzuführen 

„Oper mal anders“ nennt der Pianist, Dirigent und Musikwissenschaftler 
sein Konzept, interessierten Musikliebhabern Opern vorzustellen. Und dazu 
benötigt er nur ein Klavier. Launig und kurzweilig bringt er mitunter 
verzwickte Inhalte leicht verständlich dar und rahmt seine Ausführungen 
virtuos mit Auszügen aus Arien, spickt sie mit musikalischen Motiven und 
schafft überraschende Querverbindungen. Ein unterhaltsamer Abend ist 
garantiert.  
Am 9. September 2026 um 19.30 Uhr gastiert Richard Vardigans auf 
Einladung des Kulturrings KURIOS mit „Aida“ von Giuseppe Verdi in der 
Ev. Pauluskirche, Bremer Str. 7, Ostercappeln. 

Eintritt Vorverkauf 12 Euro, an der Abendkasse 15 Euro. 
Die Karten sind bei Blumen Kollmeyer und in der Alten Mädchenschule erhältlich. 

von und mit Richard Vardigans
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Ostercappeln

Mi. 9. September 2026     19:30

Giuseppe Verdi

Aida
Ev. Pauluskirche
Bremer Straße 7
Ostercappeln

Eintritt VVK 12 € / Abendkasse 15 €
VVK

Blumen Knollmeyer
Alte Mädchenschule

Mail: kurios.ostercappeln@web.de
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Mehrgenerationenfreizeit vom 12.-14.03.27 in der 
Jugendbildungstätte Haus „Maria Frieden“ in Rulle

Nach einer Vielzahl solcher Wochenendfreizeiten, die wir als Paar bis 
zur Corona-Zeit angeboten haben, wollen wir diesen Faden nun wieder 
aufnehmen. Mit dem Haus Maria Frieden haben wir eine Einrichtung im 
Landkreis entdeckt, die mit kurzer Anfahrt zu erreichen ist und ein schönes 
Aussengelände bietet neben der Wallfahrtskirche St. Johannis. 

Erwachsene zahlen für das Wochenende 131 €, Jugendliche, Schüler*innen 
und Studierende 107 € für zwei Übernachtungen mit Vollverpflegung. 
Veranstalter ist die St. Johannisgemeinde in Arenshorst, die offen ist 
für Teilnehmende aus unserer Paulusgemeinde, aber auch aus anderen 
Gemeinden und Orten. Wir suchen Eltern mit Kindern, Großeltern mit 
Kindern oder andere Mehrgenerationen-Kombinationen! Bei Interesse 
melden Sie sich gerne bei uns unter andreas.poehlmann@evlka.de

Andreas und Karla Pöhlmann
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Herzliche Einladung zu den Angeboten für 
Kinder und Familien in unserer 
Kirchengemeinde:

 • Sonntag, 13.09.2026, 11:00 Uhr,
 Familienkirche in Venne
 • Freitag, 02.10.2026, 15:00 – 16:00 Uhr
 Kindergottesdienst, Gemeindehaus 

Ostercappeln

Deine Zeit in 
unserer Gemeinde!

Es ist wieder soweit – das Konficamp startet

Ein besonderes Erlebnis am Ende der Konfirmandenzeit ist jedes Jahr in den 
Herbstferien das einwöchige Konficamp vom Kirchenkreis in St. Peter-Ording. 
Zusammen mit der Evangelischen Jugend im Kirchenkreis Bramsche machen 
sich jedes Jahr mehrere hundert Konfirmandinnen und Konfirmanden und 
sehr viele jugendliche Teamer und Teamerinnen aus den Kirchengemeinden 
auf den Weg. Auch unsere Kirchengemeinde ist dabei.
Vormittags wird in den Gemeindegruppen zu verschiedenen Themen 
gearbeitet und nachmittags gibt es Kreativworkshops, Sportangebote, eine 
Strandwanderung oder ein großes Geländespiel. Die Abende sind gut gefüllt 
mit Kennenlernabend, Taufgottesdienst, Abendmahlsfeier, Konfidisco, 
Casinoabend oder einer große Spieleshow. Die Lifeband aus Lüdinghausen 
sorgt für gute Stimmung und der Mediendienst für tolle Bilder und 
professionelle Technik.
Ein großer Dank geht schon jetzt an unsere engagierten Teamerinnen, die 
sich umfangreich vorbereiten und aktiv daran beteiligen. 
Der Mediendienst der Evangelischen Jugend 
Bramsche ermöglicht allen Familien zu Hause 
über youtube - Filme einen Einblick in die Zeit 
auf dem Camp.
Wir freuen uns auf eine tolle Zeit und eine 
tolle Gemeinschaft.

  Werden Sie Teil unserer

SEIFENBLASEN-

GESCHICHTE

Lasst euch in eine Seifenblase 
einschließen
Entdeckt Schneeseifenblasen
Schaut durch eine Seifenblasen-
fensterscheibe 
Bestaunt Seifenblasen in Flammen 
Wir lassen Seifenblasen 
wackeln und tanzen

Tauchen Sie ein in die Welt der Seifenblasen

OSTERCAPPELN
19. 09. 2026 um 16:00 Uhr

im Gemeindehaus
Bremer Str. 7

- Tickets 30 Minuten vor Showbeginn an der Tageskasse erhältlich -
Eintritt 10,- € pro Person / Info-Tel.: 0179- 3626657
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Gottesdienst zum Frauensonntag
Rut & Noomi – Zwei Frauen
Herzliche Einladung zum übergemeindlichen Gottesdienst zum 
Frauensonntag am 25. Oktober 2026 um 10.00 Uhr in der Pauluskirche, 
Ostercappeln.

In vielen Landeskirchen wird der Frauensonntag seit langem gefeiert, 
Frauensonntage haben ihre Ursprünge in der ersten Frauenbewegung vor 
über 100 Jahren. Sie dienten damals mitunter der biblischen Unterweisung, 
der Erbauung wie auch der Geselligkeit und Gemeinschaft. Frauensonntage 
boten Frauen Möglichkeiten, sich einzubringen, die Chance, eigene 
Freiräume zu schaffen und ihre weibliche Spiritualität zu leben. Heute gehört 
es zum Besonderen von Frauensonntagen, dass biblische Texte ganz bewusst 
aus der Perspektive von Frauen gelesen werden.

Der Gottesdienst wird von einem Team ehrenamtlicher Frauen aus mehreren 
Gemeinden gemeinsam vorbereitet und gestaltet. Eingeladen zu den 
Gottesdiensten sind alle! Männer, Frauen und Kinder!

In diesem Jahr geht es um zwei Frauen, die miteinander durch dick und dünn 
gehen: Rut und Noomi. Zwei Frauen, viele Herausforderungen, eine 
gemeinsame Lösung. Die Geschichte von Rut und Noomi ist eine Ausnahme in 
der Bibel. Die großen Narrative von Flucht, Migration und Auszug werden im 
Alten Testament und in den Büchern Mose von männlichen Charakteren 
bestimmt. Hier stehen jedoch Frauen im
Mittelpunkt und die Herausforderungen, die Frauen dabei zu schultern 
haben, werden besonders anschaulich geschildert.

In der Geschichte von Rut und Noomi geht es um Frauenfreundschaft und 
Armut, um Frauen, die sich gegenseitig unterstützen und weiterbringen, um 
patriarchale Verhältnisse, in denen Männer die Löser sind, um Klugheit und 
Vertrauen. Und wieder ist es faszinierend, wie viele Anknüpfungspunkte für 
heute in diesen alten Geschichten der Bibel zu finden sind.

Seien Sie gespannt. Wir freuen uns, auf Ihr Kommen.
Prädikantin Almut Bruning und Vorbereitungsteam
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Termine

So 06.09.26 14. Sonntag nach Trinitatis
10:00 Uhr Begrüßungsgottesdienst für die KU3-

Kinder mit Diakonin Rhena Wilinski
10:00 Uhr Gottesdienst zum Erntefest mit Pastor 

Andreas Pöhlmann
So 13.09.26 15. Sonntag nach Trinitatis

10:00 Uhr ökumenischer Kirmes-Gottesdienst in der 
Lambertuskirche mit Pastor Andreas 
Pöhlmann und Gemeindereferentin Julia 
Kühling

10:00 Uhr Gottesdienst mit Vikarin Rebecca Bloy
Fr 18.09.26 21:00 Uhr Gottesdienst mal anders mit Pastor 

Andreas Pöhlmann und Team
So 20.09.26 16. Sonntag nach Trinitatis

19:00 Uhr Taize-Gottesdienst mit einem Team aus 
Hunteburg

10:00 Uhr Gottesdienst mit Pastor Andreas Pöhlmann
So 27.09.26 17. Sonntag  nach Trinitatis

10:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl mit Pastor 
Andreas Pöhlmann, anschließend 
Gemeindeversammlung

So 04.10.26 Erntedank

10:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in Arenshorst 
mit Pastor Andreas Pöhlmann

So 11.10.26 19. Sonntag nach Trinitatis
10:00 Uhr Gottesdienst mit Lektorin Annegret 

Westermann
10:00 Uhr Gottesdienst mit Vikarin Rebecca Bloy

So 18.10.26 20. Sonntag nach Trinitatis 

10:00 Uhr Gottesdienst mit Pastor Andreas Pöhlmann

10:00 Uhr Gottesdienst mit Lektor Hartmut Göbert

So 25.10.26 21. Sonntag nach Trinitatis
10:00 Uhr Gottesdienst zum Frauensonntag mit 

Prädikantin Almut Bruning und Team
Sa 31.10.26 Reformationstag

10:00 Uhr Gottesdienst mit Bürgerkanzel in 
Arenshorst mit Hartwig Ventker

So 01.11.26 22. Sonntag nach Trinitatis 
10:00 Uhr Gottesdienst mit Lektorin Annegret 

Westermann
Do 05.11.26 08:30 Uhr „Frühstück ist fertig“, Offener 

Frühstückstreff, Anmeldung erforderlich
So 08.11.26 Drittletzter Sonntag des Kirchenjahres

10:00 Uhr Gottesdienst mit Vikarin Rebecca Bloy
So 15.11.26 Vorletzter Sonntag des Kirchenjahres 

10:00 Uhr Gottesdienst in Arenshorst mit Pastor 
Andreas Pöhlmann

Mi 18.11.26 19:00 Uhr ökumenischer Gottesdienst mit Abendmahl 
zum Buss- und Bettag in der Pauluskirche

So 22.11.26 Ewigkeitssonntag
10:00 Uhr Gottesdienst mit Lektorin Annegret 

Westermann
15:00 Uhr Gottesdienst mit Pastor Andreas Pöhlmann

So 29.11.26 1. Advent
10:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl mit Pastor 

Andreas Pöhlmann
10:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl mit Pastorin 

i. R. Angelika von Clausewitz
So 06.12.26 2. Advent

10:00 Uhr Gottesdienst mit Vikarin Rebecca Bloy
10:00 Uhr Gottesdienst mit Pastorin i. R. Monika 

Stallmann

= Pauluskirche Ostercappeln
= St.Johanniskirche Ahrenshorst
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Sonntag 10:00 Uhr Gottesdienst
Montag 18:00 Uhr Veeh-Harfen-Kreis
  18:30 Uhr Tanzgruppe „Les Pirouettes” (20-30 J.)
Mittwoch 10:00 Uhr Andacht im Haus St. Michael (monatlich)
  17:00 Uhr Gruppenstunde der Pfadfinder
Freitag 15:00 Uhr Kindergottesdienst (jeden 2. Monat)

Donnerstag 03.09. 16:30 Uhr 
Sonntag 06.09. 10:00 Uhr Begrüßungsgottesdienst
Donnerstag 10.09. 16:30 Uhr
Donnerstag 17.09. 16:30 Uhr
Donnerstag 24.09. 16:30 Uhr
Donnerstag 01.10. 16:30 Uhr
Donnerstag 05.11. 16:30 Uhr
Donnerstag 12.11. 16:30 Uhr
Donnerstag 19.11. 16:00 Uhr Kirchenrallye
Donnerstag 03.12. 16:30 Uhr

Donnerstag 29.10. 16:00 Uhr 
Donnerstag 26.11. 16:00 Uhr 

Freitag 18.09. 21:00 Uhr Einladung zum Anderen Gottesdienst 
Dienstag 03.11. 16:00 Uhr Gestaltung eines Bibelumschlags
Mittwoch 04.11. 16:00 Uhr Gestaltung eines Bibelumschlags

Freitag 18.09. 21:00 Uhr Einladung zum Anderen Gottesdienst 
 19. bis 24.10.  Konfi-Camp in St.-Peter-Ording
Dienstag 03.11. 16:00 Uhr Gestaltung eines Bibelumschlags
Mittwoch 04.11. 16:00 Uhr Gestaltung eines Bibelumschlags
Samstag 13.11. 19:00 Uhr große Konfi-Disco in Bohmte
Krippenspielproben

Feste Termine

KU-Termine

Nächste Taufmöglichkeiten
Nach Absprache mit Pastor Andreas Pöhlmann (Tel. 05471/301)

Wussten Sie schon,…

... dass sich für die Bank vor der Kirche noch niemand zur Reparatur gefunden 
 hat? Die Bänke sind ein beliebter Ruheplatz zum spontanen Verweilen und  
 plaudern. Leider braucht eine der beiden Bänke mind. zwei neue Sitzbohlen.
 So suchen wir auf diesem Wege ehrenamtlich Heimwerkende, die sich eine  
 Reparatur zutrauen und auch den  Anstrich erneuern. Die Auslagen für das  
 Material werden im Büro gegen Vorlage der Belege erstattet.

... dass der Kirchenvorstand schon seit einigen Jahren eine Planung zur      
 Erneuerung der Markierung des Kirchenparkplatzes in der Schublade liegen 
 hat? Oft wird auf dem Platz so schief und großzügig geparkt, dass nur     
 wenige PKWs dort Platz finden. Wer traut sich zu, den Platz an den nötigen 
 Stellen zu fegen, abzusperren und 2 bis 3 Anstriche nach Plan aufzutragen? 
 Farbe und Pinsel besorgen wir.

...dass der Kirchenvorstand plant die große Pfarrwiese durch einen        
 Blühstreifen  etwas zu verkleinern, damit weniger Rasenmähen anfällt? 
 Dafür wird ein Landwirt mit entsprechenden Gerätschaften gesucht, der 
 die Anlage und Pflege des Blühstreifens übernimmt. Wie immer, bitte im   
 Sekretariat melden.

...dass Pastor Andreas Pöhlmann unterstützt durch ein Team Ehrenamtlicher   
 und beginnend nach dem 1.Advent Besuche bei Geburtstagsjubilar*innen   
 anbietet?

...dass das Anbringen von Hausnummern und Namensschildern an Brief-  
 kästen die Zustellung des Paulusbriefes ungemein erleichtern würde?

Nun wissen Sie es!

Entpflichtung von Pastor Thomas Wirp

Bischof Dr. Dominicus Meier OSB hat Thomas Wirp mit Wirkung 
vom 01. November 2026 von den Aufgaben als Pastor der 
Pfarreien in der Pfarreiengemeinschaft St. Lambertus, 
Ostercappeln / St. Mariä Himmelfahrt, Bad Essen / St. Mariä 
Himmelfahrt, Ostercappeln-Schwagstorf entpflichtet und zum 
gleichen Zeitpunkt in den Ruhestand versetzt. Gesundheitliche 

Gründe machen diesen Schritt notwendig. 

Es stellt sich nun natürlich sofort die Frage wie es in der 
Pfarreiengemeinschaft ab dem 01.11.2026 weiter geht. 

Hierzu gibt es zwischen dem Pfarrbeauftragen Rainer Gelhot und dem 
Bischöflichen Personalreferat natürlich schon Gespräche. Die Ergebnisse 
dieser Gespräche werden so bald wie möglich bekannt gegeben.
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GEME INDEGEME INDE
VERSAMMLUNGVERSAMMLUNG

GEME INDE
VERSAMMLUNG

E i n l a d u n g  z u r

Sonntag, 27. September 2026
 im Anschluss an den Gottesdienst

an alle Gemeindemitglieder

Wir freuen uns auf Sie!

Wir laden alle Gemeindemitglieder zur
Gemeindeversammlung ein. 

Wir möchten bei Kaffee und Keksen 
gemeinsam über zukünftige Projekte 

und Ideen für unsere Kirchengemeinde 
ins Gespräch kommen. 

Ev. - luth. Paulusgemeinde Ostercappeln
Gemeindeversammlung am Sonntag, 27.09. 

Wir möchten gerne hören, was Ihnen im Angebot unserer Paulusgemeinde 
fehlt. Und wir finden, dass die Zeit reif dafür ist, im Frühjahr 2027 ein 
Gemeindefest auf die Beine zu stellen. Für beides ist es gut, sich zu treffen, 
zu besprechen, zu planen, eben eine Versammlung durchzuführen. Unsere 
schriftliche Nachfrage im Gemeindebrief vor einiger Zeit ergab für uns kein 
klares Bild.  Da wir Kirche sind, ist ein Gottesdienst um 10 Uhr in unserer 
Pauluskirche ein guter Start dafür. Vielleicht besucht uns da der Geist Gottes 
und hilft uns, Neues in der Zukunft zu denken. 

Uns selber als Kern unserer Gemeinde, mit dem Kirchenvorstand in der Mitte, 
geht es so, dass die Zahl der Schultern zu gering ist, um alle nötigen und 
schönen Dinge zu planen und durchzuführen, die eine lebendige Gemeinde 
braucht. 
Sie erinnern sich vielleicht: Im Jahr 2024 konnten wir ja leider keine Wahl 
zum Kirchenvorstand durchführen, da wir die nötigen drei Kandidat*innen 
dafür nicht hatten. Nach einem Jahr in einem Notkirchenvorstand fanden wir 
diese drei, worüber wir sehr glücklich sind. Unsere Arbeit macht uns Freude! 
Die Selbstständigkeit unserer Paulusgemeinde in der großen, pfarramtlichen 
Verbindung der vier Gemeinden blieb dadurch gewahrt. Am 16. Mai trafen 
wir uns als Kirchenvorstand mit einem Moderator zu einer Gemeinde-
beratung. Dass einige von uns zu viele Aufgaben übernehmen, wurde 
dabei recht deutlich. Und manches muss derzeit auch warten. 
So laden wir Sie ein, sich diese kleinen und größeren Aufgaben vorstellen 
zu lassen und ein Fest im neuen Jahr zu planen.

Pastor und Vorsitzender des Kirchenvorstandes
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&
13. & 14.13. & 14.

November 2026November 2026
jeweils jeweils 

9 - 17 Uhr9 - 17 Uhr

&

Angeboten werden: Angeboten werden: 
Handarbeiten · KörnerkissenHandarbeiten · Körnerkissen
Kuli-Mulis · Puppenkleidung Kuli-Mulis · Puppenkleidung 
Schürzen · Taschen · SockenSchürzen · Taschen · Socken

Brot & PlätzchenBrot & Plätzchen
Stirnbänder · HolzarbeitenStirnbänder · Holzarbeiten

Weihnachts- und Weihnachts- und 
WunschkartenWunschkarten

... und vieles, vieles mehr ...... und vieles, vieles mehr ...

Advents-  Advents-  
HandarbeitsbasarHandarbeitsbasar

im im 
Gemeindehaus Gemeindehaus 

der ev. der ev. 
PauluskirchePauluskirche

Ostercappeln,Ostercappeln,
Bremer Str. 7Bremer Str. 7

CafeteriaCafeteria
an beiden an beiden 

TagenTagen
14 - 17 Uhr14 - 17 Uhr

Reinerlös zugunstenReinerlös zugunsten
SPES VIVA in derSPES VIVA in der

Sterbe- und TrauerbegleitungSterbe- und Trauerbegleitung

www.spes-viva.dewww.spes-viva.de

Advents- und Handarbeitsbasar in Ostercappeln 
zugunsten SPES VIVA

Wir freuen uns sehr, auch in diesem Jahr unseren 
traditionellen Advents- und Handarbeitsbasar 
fortsetzen zu können. Der Basar findet dieses Jahr im 
Gemeindehaus der evangelischen Paulus-
Kirchengemeinde in Ostercappeln (Bremer Straße 7) 
statt.

 13. und 14. November 2026
 jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr

Freuen Sie sich auf ein buntes Angebot:
Mit viel Liebe gefertigte Adventsdekorationen, kleine 
Mitbringsel und köstliche Marmeladen, 
selbstgebackene Plätzchen und Brot warten auf Sie. 

Auch unsere „Klassiker“ sind wieder dabei – wärmende Körnerkissen, die beliebten 
Kuli-Mulis, handgestrickte Socken, Taschen und Tischdecken – ergänzt durch viele 
neue kreative Ideen.

 In unserer Cafeteria laden wir Sie von 14:00 bis 17:00 Uhr zu Kaffee, Kuchen und 
Erfrischungen ein und freuen uns über persönliche Gespräche mit Ihnen. 

Der gesamte Erlös kommt wie gewohnt der spendenfinanzierten Arbeit von SPES 
VIVA in der Sterbe- und Trauerbegleitung zugute.

Für Fragen wenden Sie sich bitte an unser hauptamtliches Koordinatoren-Team:
 05473 / 95 775–17.

Lesung zum Tag des Deutschen Hospizes: Thomas 
Achenbach liest für SPES VIVA

Anlässlich des Tages des Deutschen Hospizes lädt der 
ambulante Hospizdienst SPES VIVA zu einer besonderen 
Autorenlesung ein. Am Mittwoch, 14.10.2026, um 19 Uhr 
liest der Autor Thomas Achenbach im Mühlenkotten in 
Ostercappeln-Venne aus seinem neuen Buch „Die 
Geschichte vom Lebensvogel – oder warum Trauer heilsam 
ist“.

Thomas Achenbach, der aus der Region stammt, verbindet mit seinem Buch ein 
besonderes Anliegen: Mit einer kleinen Lesereise durch das Osnabrücker Land möchte 
er die wertvolle Arbeit der Hospiz- und Trauerdienste unterstützen. Deshalb 
verzichtet er bei den Lesungen in der Region auf ein Honorar und bittet stattdessen 
um Spenden zugunsten der jeweiligen Einrichtung.

Im Mittelpunkt seines Buches steht ein Mensch, der nach einem schweren Verlust 
seinen Weg durch die Trauer sucht. Begleitet wird er dabei von einem 
geheimnisvollen Vogel, der zuhört, Fragen stellt und Orientierung gibt. Die 
einfühlsame Erzählung greift Themen wie Verzweiflung, Einsamkeit, Schuld, 
Sehnsucht und Hoffnung auf und zeigt, dass Trauer ein individueller, aber auch 
heilsamer Weg sein kann.

Die Lesung bietet Gelegenheit, sich mit dem Thema Trauer auseinanderzusetzen, 
miteinander ins Gespräch zu kommen und gleichzeitig die Arbeit von SPES VIVA zu 
unterstützen.

Termin: Mittwoch, 14.10.2026, 19:00 Uhr im Mühlenkotten, Ostercappeln-Venne

Der Eintritt ist frei. Stattdessen werden Spenden für die Arbeit von SPES VIVA erbeten. 
Interessierte sind herzlich willkommen.

SPES VIVA lädt ein: Informationsabende für neue 
ehrenamtliche Sterbebegleiterinnen und Sterbebegleiter 

Menschen in ihrer letzten Lebensphase zu begleiten, ist eine 
besondere und wertvolle Aufgabe. Wer sich vorstellen kann, 
sterbende Menschen und ihre Angehörigen ehrenamtlich zu 
unterstützen, ist herzlich zu einem Informationsabend 
eingeladen.

Im November 2026 startet SPES VIVA einen neuen 
Vorbereitungskurs für die ehrenamtliche Sterbebegleitung, 
der bis Juni 2027 im Katholischen Pfarrheim Bad Essen 

stattfindet. Der Kurs vermittelt das notwendige Wissen und bietet Raum, sich mit den 
Themen Sterben, Tod, Abschied und Begleitung auseinanderzusetzen.

Interessierte können sich unverbindlich bei einem der beiden Informationsabende 
über die Inhalte des Kurses, den zeitlichen Umfang und die Tätigkeit als 
ehrenamtliche Sterbebegleiterin oder ehrenamtlicher Sterbebegleiter informieren:

 • Dienstag, 08.09.2026, um 19.00 Uhr in der „Alten Werkstatt“ in Schledehausen

 • Mittwoch, 30.09.2026, um 18.00 Uhr in der Gaststätte Wortmann in Ostercappeln

Unsere Koordinatorinnen beantworten dort gerne alle Fragen und informieren über 
den Ablauf des Vorbereitungskurses. 

Eine Anmeldung zu den Informationsabenden ist willkommen unter 
E-Mail: hospizdienst@spes-viva.de oder Tel. 05473 / 95 775-17.
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Kinder- und Jugendkonto

Die Mitarbeitenden des Diakonischen Werkes Bramsche beraten Fami-
lien mit geringem Finanzbudget bei steigenden Preisen auf die Ausga-
ben für Bildung und Entwicklung von Kindern und Jugendlichen. Es 
handelt sich um Prioritäten in der Haushaltsführung, um Finanzwissen 
und Vermeidung von Fehlern. 

Oft sind dabei finanzielle Zu-
wendungen notwendig. Die Be-
raterinnen können mit den 
Spenden, die auf das Kinder- 
und Jugendkonto eingegangen 
sind helfen, z.B. für Nachhilfe-
unterricht, schulische Bedarfe, 
gemeinschaftliche Aktivitäten 
oder individuelle Förderung.
NEU!! Das Kinder- und Jugend-
konto hilft auch bei der An-
schaffung von besonderen Mö-
beln für Kinderzimmer. In Folge 
der Problematik „unbezahlbarer 
Wohnraum“ wohnen mehrere 
Kinder in einem Zimmer und 
benötigen z. B. Klappbetten, 
Hängeschränke oder Stapelre-
gale. 

Ihre Spenden verbessern die 
Chancen von Kindern und 
Jugendlichen!

Kontoinhaber:
Ev.-luth. Kirchenamt 
Osnabrueck-Stadt und-Land
IBAN
DE05 2655 1540 0085 1415 70
Stichwort
Kinder und Jugend DW Bram-
sche

Taize
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Posaunenchor„Ich singe  dir mit Herz und Mund“

Eintritt frei !

Pastor Reinhard Ellsel
Organist Philipp Weinbrenner

Fr., 30. Oktober 2026 um 19:00 Uhr 
in der St. Johanniskirche Arenshorst 

Wir laden euch herzlich ein 

am  31.10.2026 
um  18 Uhr 

in der St. Johanneskirche Arenshorst 

Wir laden euch herzlich ein‌

am ‌31.10.2026‌
um ‌18 Uhr‌

in der St. Johanneskirche Arenshorst 

P P 
HHosaunenchorosaunenchor

erringhausenerringhausen

JJubiläumskonzertubiläumskonzert
ahreahre140 J140 J

Eintritt frei,   
anschließender Ausklang mit Getränken   

und Snacks auf Spendenbasis 

Eintritt frei,‌  
anschließender Ausklang mit Getränken‌  

und Snacks auf Spendenbasis 

Wir freuen uns auf euch!

 und Fernsehen
Musik aus Film 
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Freud und Leid
EINLADUNG

 

Sonntag, 18. Oktober 2026 - 17 Uhr in der Pauluskirche zu 
Ostercappeln

                

Liederabend  

              

Nacht und Sterne

 Sigrid Heidemann (Sopran)               Michael Schmoll (Klavier)

Universität Osnabrück
Hochschule Osnabrück

Benefizveranstaltung zur Erinnerung an das Wirken der Franziskanerinnen vom Hl. Märtyrer Georg in Thuine  
im Krankenhaus St. Raphael Ostercappeln von 1898 bis 31. Juli 2025

 „Gegen das Vergessen“  -`gerufen-geführt-gesendet´
Das Wort kehrt nicht leer zu mir zurück, sondern bewirkt, was es

will, und erreicht all das, wozu ich es ausgesandt habe (Jes 55, 10 - 11)

 

            Eintritt frei – Spenden willkommen                            
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Impressum
Herausgeber:   Ev.-luth. Paulus-Kirchengemeinde Ostercappeln
Redaktionsausschuss: Andreas Pöhlmann (ViSdP), Rebecca Bloy, Rhena Wilinski, 
   Heike Daum, Silke Christiansen, Andreas Graf, Bärbel Grewe
E-Mail der Redaktion:  gb@poc.im
Druck:    www.gemeindebriefdruckerei.de
Auflage:   1400 Stück
Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe (Nr. 236: Dezember 2026- 
Februar 2027) ist der 02. November 2026. 
Nach Redaktionsschluss werden keine Beiträge mehr angenommen.
Die Gemeindebriefe werden den Austeilern voraussichtlich ab 
27. November 2026 zugestellt. Mit Namen gekennzeichnete Beiträge 
geben nicht immer die Meinung der Redaktion wieder. 
Die Redaktion behält sich vor, eingereichte Beiträge ggf. auch 
ohne Rücksprache mit dem Autor zu kürzen bzw. zu editieren.

Ansprechpartner:innen für unsere Kreise und Gruppen

Förderungsgemeinschaft Hendrik Westermann 0176-32548176
Kindergottesdienst Wiebke Hoffmann w.hoffmann@gmx.de
Kirchenvorstand Andreas Pöhlmann 05471-301
Obdachlosenbetreuung Dietmar Kutz 05473-2899
Organisten Philipp Weinbrenner
Pfadfinder 
Stammesleitung

Hendrik Westermann 0176-32548176

Tanzgruppe 
„Les Pirouettes”

Judith Rahe
Larissa Bergmann

0176/61944871
0176/27609546

Veeh-Harfen-Kreis Frauke Staupendahl 0163/7304718

Hinweis zum Datenschutz
Seit vielen Jahren gratulieren wir Gemeindemitgliedern zum Geburtstag. 
Ebenso  zeigen wir auch Taufen, Trauungen und Beerdigungen an. Wer 
dies nicht möchte, informiere bitte das Pfarramt oder das  Sekretariat. 
Die Daten aus den Seiten „Freud und Leid“ werden für die online-
Ausgabe des Paulusbriefs entfernt. Auch der Verwendung ihrer Daten 
für postalische Geburtstagsgrüße, Taufbriefe und Einladungen können 
Sie  jederzeit widersprechen.
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Pastor
Andreas Pöhlmann
Arenshorster Kirchweg 1
49163 Bohmte
E-Mail: andreas.poehlmann@evlka.de
Tel.  05471/301

Diakonin
Rhena Wilinski
E-Mail: rhena.wilinski@evlka.de
Tel. 0152/08516140

Vikarin
Rebecca Bloy
E-Mail: rebecca.bloy@evlka.de
Tel. 0151/20960208

Sekretariat
Bärbel Grewe
Bremer Straße 7 
49179 Ostercappeln
E-Mail: kg.ostercappeln@evlka.de
Tel. 05473/2787
Fax. 05473/2758

Bürozeiten
Dienstag  10:00 – 11:30 Uhr
Donnerstag 15:30 – 17:30 Uhr

Kirchenvorstand
Vorsitzender
Pastor Andreas Pöhlmann
Arenshorster Kirchweg 1
49163 Bohmte
E-Mail:  andreas.poehlmann@evlka.de
Tel. 05471/301

Stellvertretende Vorsitzende
Heike Daum
E-Mail:  heike.daum@poc.im
Tel. 05473/911250

zuständig in Friedhofsfragen
Heike Daum
Tel. 05473/911250

Einrichtungen des Kirchenkreises
www.kirchenkreis-bramsche.de

Sozialstation Wittlager Land
Gräfin-Else-Weg 9b 
49152 Bad Essen
E-Mail: sst.bad.essen@zi-os.de
Tel. 05472/9308-30 
Tagespflege Bad Essen: 05472/9308-40
Tagespflege Hunteburg: 05475/2587803
Sozialstation Bohmte: 05471/8020505

Beratungsstelle und Diakonieshop
Bremer Str. 24 
49163 Bohmte
E-Mail:  dw.bohmte@evlka.de
Tel.: 05471/8022425

Kirchenkreissozialarbeit Bramsche
Tel  05461/1597 
Fax  05461/995854

Kindergarten Arche Noah
Frederik Lenz (Leiter)
E-Mail: kita-arche-noah@ev-kitas-
bramsche.de
Tel.: 05473/958940
Fax.: 05473/958942

Superintendentur
Superintendent Joachim Cierpka
Kirchhofstr. 3 
49565 Bramsche
Tel 05461/3230
E-Mail sup.bramsche@evlka.de

Telefonseelsorge.de
0800 / 1110111

Spendenkonto
Ev.-luth. Kirchenkreisverband Osnabrück-Stadt 
und -Land
IBAN DE63 2655 1540 0015 9011 50
Verwendungszweck (zwingend erforderlich):
Paulusgemeinde Ostercappeln 7033

Ev.-Luth. Paulusgemeinde Ostercappeln
www.ostercappeln.paulus.church

Das Erscheinen dieses Paulusbriefes wird unterstützt durch obenstehende Werbepartner. Wir danken herzlich!

Werbeanzeigen

Hier könnte Ihre 
Werbeanzeige stehen.

Arenshorster 
Bürgerkanzel

31.10.2026
Reformationstag

Organisator der Arenshorster Konzerte
Mit Hartwig Ventker

um 10.00 Uhr in die St. Johanniskirche
Herzliche Einladung 
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Inhaber Sabine-Oelgeschläger-Tiaden
Bohmte-Herringhausen-Dükerweg 2

Tel.05473-2272
www.Bestattungen-Oelgeschlaeger.de

LÖWEN-APOTHEKE

Apothekerin Claudia Möhle
Große Str. 9, Ostercappeln

Tel.: 05473/91047 | 0151/40340423
kontakt@loewen-apotheke-ostercappeln.de

E-Rezept bequem über unsere App einlösen!
Immer & überall!

Auf Wunsch liefern wir Ihnen Ihre Medikamente!

seit 1783

»Immer offen für geschlossenen Gesellschaften!«

Das Erscheinen dieses Paulusbriefes wird unterstützt durch obenstehende Werbepartner. Wir danken herzlich!

Werbeanzeigen

Hotel-Restaurant

www.hotel-leckermuehle.de 
info@hotel-leckermuehle.de

Leckermühle 7
49163 Bohmte


